FROHSTUCK

DIE KLASSIKER

Montag - Freitag von 09:00 - 11:30 Uhr | Wochenende & Feiertage von 09:00 - 12:30 Uhr

DAZU ODER SOLO

Early Bird 10,90 €
Mailénder Salami - Kase - Landei -

Marmelade - Bircher Musli - Bauernbaguette
Gesundes Frihstick 15,30 €
Frischkdase - Tomaten - Gurke - Ruhrei natur -

Bircher Musli - Friichte - Bauernbaguette

Spezial 16,90 €
Wourstauswahl - Kaseauswahl -Landei -

Butter - Bauernbaguette

ltaly 16,90 €

Parmaschinken - Honigmelone - Mozzarella -
Tomaten - Oliven - Mailénder Salami -
Butter - Tomaten Bruschetta - Bauernbaguette

Bauernfriihstick
Bratkartoffeln - Zwiebeln - Spiegeleier - Bacon

Sportler

Frischké&se - Vollkornbaguette - Tomaten -
Gurken - Kdase - Butter - Bauernbaguette -
Landei - Magermilchjoghurt - Frichte

Vegane Power
Schoko-Porridge - Obst - Rote Beete Creme -
Avocado - Bagel

Schlemmer Toskana
Mailédnder Salami - Gouda/Edammer -
Rihrei - Tomaten Bruschetta - Bauernbaguette

Alpenland

Kasevariation - Vollkornfrischkdsebaguette

mit Schnittlauch - Gurken - Cocktailtomaten -
kleines Bircher Musli - Butter - ein gekochtes Ei -
Bauernbaguette

Geniel3er

Raucherlachs - Sahne-Meerrettich - Kartoffel-
puffer - Ruhrei natur - Tomaten Bruschetta -
Obstsalat - Guacamole - Bauernbaguette

Bonnie & Clyde (Fur 2 Personen) 39,90 €
Waurst - Kase - Lachs - Frischkése - Butter -

Marmelade - Meerrettich - Misli - Obst -

Bauernbaguette - Saft

Gerne laden wir Sie zu 2 Glasern Prosecco ein

FRUHSTUCK BOWLS

Acai Bowl
Banane, Erdbeere, Blaubeere, Acai Piree und
Dattelpuree, frische Frichte, Schoko-Knusper-Krokant Musli

15,90 €
15,90 €

15,90 €

15,00 €

15,90 €

16,90 €

11,90 €

Fruit Bowl 11,90 €
Frichte - Mandeln - Kokosmilch -

Banane - Beeren

Cinnamon Bowl 11,90 €

Banane, Blaubeere, Haferfiocken, Kokosjoghurt,
Ahornsirup, frische Friichte, Schoko-Knusper Musli

EGGS BENEDICT

Parkcafé Style

2 pochierte Eier - Toast - Sauce Hollandaise
mit Lachs & Avocado (Proteinbombe)
oder Parmaschinken & Parmesan (ltaliano)

16,90 €

Parkcafé Rihreier 9,80 €
Tomaten - Zwiebeln - Schinken - Butter -

Bauernbaguette

3 Spiegeleier 8,50 €
Schinken oder Speck - Butter - Bauernbaguette
Rahreier Natur 7,50 €

Butter - Bauernbaguette
Dazu:

Schinken oder Bacon 2,50 € - Lachs 3,50 € -
Grana Padano Parmesan 1,60 € - Triffeldl 2,00 €

FRISCH & FRUCHTIG

Obstsalat 8,50 €
Joghurt 8,50 €
mit frischen Frichten der Saison

Bircher Musli 8,90 €
Schokokrokantstticke - Magermilchjoghurt -

Apfel - Banane

Butter 1,50 €
Gekochtes Landei 1,50 €
Gemischter Brotkorb 3,50 €
Glutenfreies Brot 2,50 €
Vollkornbaguette 550 €
mit Frischké&se, Schnittlauch, Gurke, Tomate
Ofenfrisches Croissant 2,00 €
Schoko Croissant 3,80 €
Marmelade, Honig oder Nutella 1,50 €
Kalbsleberwurst 3,50 €
Wurstauswahl 6,50 €
Kaseauswahl 7,50 €
Lachsteller mit Meerrettich 7,90 €
Frucht-Power 14,0 €
Pancakes - gegrillte Ananas - Banane -

Frichte - Nougatsauce - Kokos

Pancakes Avocado 15,90 €
gegrillter Halloumikdse - Avocado - Rucola -

Pink Hummus - Gurke - Tomatenwdrfel - Quinoa -
Honig-Senfsauce

Stars'n’Stripes 14,50 €
Pancakes - Heidelbeersauce -

frische Frichte - Ahornsirup

KIDS-TIPP: Pancake Nutella 6,90 €

Pancakes - Nutella - frische Frichte

FRISCH GEPRESSTER ORANGENSAFT 0,21 4,90 €

Informationen tber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertréglichkeiten
auslésen kénnen, erhaltet ihr auf Nachfrage von unserem Parkcafé-Team.



